
ЗВІТ 

факультету фізичного виховання і спорту 

про проходження навчальної (ознайомлювальної) педагогічної практики 

в закладах загальної середньої освіти 

студентів 2 курсу ОР «Бакалавр» спеціальності 

014 Середня освіта (Фізична культура) 

з 17.11.2025 року до 28.11.2025 р. 

 

 

Організація практики. Навчальна (ознайомлювальна) педагогічна 

практика в закладах загальної середньої освіти студентів 2 курсу ОР «Бакалавр» 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) факультету фізичного 

виховання і спорту була організована згідно з наказом ректорату про 

організацію та проведення навчальної (ознайомлювальної) практики в ЗЗСО. 

Відповідно до наказу, на бази практики в м. Івано-Франківську було 

направлено 27 студентів. 

Умови проходження педагогічної практики. З метою забезпечення 

якісного педагогічного стажування були обрані заклади загальної середньої 

освіти міста Івано-Франківська: Ліцей №17 Івано-Франківської міської ради. 

Ліцей №2 Івано-Франківської міської ради. 

У цих закладах студентам надавали методичну підтримку керівники-

методисти практики: 

доц. Василь Луцький 

доц. Сергій Курилюк 

Заклади освіти мають належну матеріально-технічну базу для проведення 

уроків фізичної культури: спортивні зали, відкриті спортивні майданчики, 

гімнастичне обладнання, ігровий інвентар та сучасні засоби організації рухової 

активності школярів. 

Рівень фахової підготовки студентів. Спостереження за діяльністю 

студентів, аналіз виконаних завдань практики, відвідування уроків та бесіди з 

керівниками-методистами засвідчили належний рівень теоретичної та 

методичної підготовки майбутніх учителів фізичної культури. 

Студенти продемонстрували обізнаність із сучасними підходами до 

організації освітнього процесу у закладах загальної середньої освіти, зокрема із 

засадами компетентнісного та особистісно орієнтованого навчання, принципами 

Нової української школи, а також вимогами до організації уроків фізичної 

культури. 

У процесі проходження практики студенти ознайомилися з 

особливостями планування навчального матеріалу, структурою уроку фізичної 

культури, методикою проведення різних його частин, формами організації 

рухової діяльності учнів та специфікою використання сучасних педагогічних 

технологій. 



Характеристика навчальної, виховної та позанавчальної діяльності. 

У період з 17.11 по 28.11.2025 року студенти брали активну участь в 

освітньому процесі закладів загальної середньої освіти. 

Під час проходження практики вони: 

– відвідували уроки фізичної культури; 

– аналізували структуру та методику проведення занять; 

– знайомилися з навчально-методичною документацією вчителя фізичної 

культури; 

– допомагали в організації та проведенні рухливих ігор, фізкультурно-

оздоровчих заходів та спортивних активностей. 

Заняття та заходи були оцінені фаховими керівниками, завідувачем 

кафедри доц. Іриною Іванишин, методистами кафедри – доц. Лідією Ковальчук, 

доц. Василем Луцьким, доц. Сергієм Курилюком та проф. Любов’ю Прокопів як 

такі, що відповідають сучасним вимогам до підготовки майбутніх учителів 

фізичної культури. 

Методичне забезпечення практики. Для організації ефективного 

проходження педагогічної практики було проведено відповідну методичну 

підготовчу роботу: 

– уточнено програму навчальної (ознайомлювальної) педагогічної 

практики; 

– підготовлено методичні матеріали для студентів; 

– проведено настановчу конференцію 17.11.2025 р.; 

– проведено інструктаж із техніки безпеки та збереження життєдіяльності 

студентів; 

– здійснювалося методичне консультування студентів щодо виконання 

завдань практики. 

Висновки. Під час проходження навчальної (ознайомлювальної) 

педагогічної практики студенти отримали можливість ознайомитися зі 

специфікою професійної діяльності вчителя фізичної культури у закладах 

загальної середньої освіти. 

Практика сприяла формуванню професійних уявлень про організацію 

уроків фізичної культури, ознайомленню з навчально-методичною 

документацією вчителя, набуттю первинного педагогічного досвіду та розвитку 

професійної мотивації. 

На педагогічну практику у заклади освіти м. Івано-Франківська з 17.11 до 

28.11.2025 р. було направлено 27 студентів, із яких 24 успішно завершили 

практику. 

Пропозиції. З метою підвищення ефективності організації 

педагогічної практики доцільно: 

– активніше залучати студентів до організації позакласної спортивно-

масової роботи; 



– посилити підготовку студентів до використання цифрових технологій у 

навчальному процесі; 

– приділяти більше уваги формуванню навичок організації рухової 

активності школярів. 

 

 

 

Зав. кафедри     доц. Ірина ІВАНИШИН 

Декан факультету    проф. Ярослав ЯЦІВ 

Факультетський керівник   доц. Лідія КОВАЛЬЧУК 

28.11.2025 р. 


















